Temat: Matematyczne owady

Witajcie kochane przedszkolaki. Dzisiaj
pocwiczymy Wasze umiejetnosci matematyczne.

Zadanie 1. Policz ile jest owadow na obrazku i
polacz z odpowiednia liczbe oczek. Powodzenia!




Zabawy ruchowe:

Wyruszamy na wycieczke:
o 1dziemy spacerkiem rozgladamy si¢ na boki,
o pigknie $wieci stoneczko — przeskakujemy z nogi na noge,
o 1aka juz bardzo blisko, biegniemy biegniemy,
o dotarlismy, ooo! jak tu pigknie! z radosci skacz wysoko wysoko w gorg.

»Wiosenne kwiatki” — ¢wiczenie duzych grup migsniowych. Dzieci maszeruja
po sali, rozgladajac si¢ i szukajgc wiosennych kwiatow. Co jakis$ czas schylaja
si¢, by je powacha¢. Wykonuja naprzemiennie sktony 1 wyprosty.

»Biedronka” — lataj po pokoju lub podworku machajac skrzydetkami, na
uderzenie w bgbenek zamien si¢ w bociana i powtarzaj ,.kle, kle, kle”.

,»Zabki i bocian” — na wyznaczonym terenie dzieci nasladuja zabie podskoki —
odbijanie si¢ do przodu z przysiadu podpartego — oraz odglosy zab. Na hasto
,bocian idzie” — dzieci — zabki umykaja przed nim do stawu (wyznaczone
miejsce W rogu pomieszczenia).

»Dzdzownica sunie po ziemi” — poldzcie si¢ na kocyku w pozycji lezacej na
plecach, z rekoma utozonymi wzdtuz ciata. Stopami odpychajcie si¢ od podtogi
1 przeslizgujcie w ten sposob z jednego punktu do drugiego

»Zajace na lace” — zajaczki zorganizowaly konkurs na najdtuzszy skok.
Rodzice wyznaczcie miejsce, z ktorego dzieci — zajace bedg skaka¢ obunoz.
Kazdy zajaczek po wykonanym skoku otrzymuje brawa.

»Motyl” — Poruszajcie si¢ do wybranej muzyki, gdy ta ucichnie ,,usigdzcie” na
kwiatku i odpocznijcie. Ponowny dzwiek muzyki jest sygnalem do dalszych
plasow.

Dobrze, ze zabraliSmy ze soba kocyk, roztézcie go, potodzcie si¢ i odpocznijcie
obserwujcie chmury, moze ustyszycie zabke albo bociana? Bawcie si¢ dobrze!



